
       

 

UJUMISTREENERI ERIALANE TASEMEKOOLITUS  

EKR 3 tase, abitreener 

 Koht:   Tartu, Ahhaa (Sadama 1, http://www.ahhaa.ee/et)  ja Aura Keskus (Turu 10) 

 Aeg:   Reedel, 30.03.2018, kl 11.00 – 20.15 (Suur reede) 

 Korraldajad:  Eesti Ujumisliit koostöös Ujumise Spordiklubiga 

 Lektorid:  Ave-Riin Sepp, Maire Aru ja Vladimir Kunitsõn/ Kaja Haljaste 

 Maht:   11 akadeemilist tundi 

 Maksumus:  90 EUR 

 Registreerumise tähtaeg: 20. Märts, 2018 (info@ujumine.ee) 

 

Koolituse ajakava: 

 10.30 - 11.00  Kogunemine - Ahhaa Apollo seminariruum  

 11:00 - 13:30  Beebide ja väikelaste ujumine (Ave-Riin Sepp) – 3 t  

 13.30 – 14.00  Lõuna 

 14.00 - 18:30  Ujumisviiside tehnika ja baasharjutusvara (Maire Aru) – 6 t (teooria ja praktika) 

 18:45 - 20:15  EKR 3 kokkuvõttev seminar (Vladimir Kunitsõn/ Kaja Haljaste) – 2 t 

 

Koolituse suunitlus: 

 EKR 3   Abitreeneri kutse esmakordsel taotlemisel eriala (ujumine) tasemekoolitus  

 EKR 3 - 7  Kutse taastaotlemisel erialane täiendkoolitus (kui pole varem osalenud sel koolitusel) 

 

Täiendkoolituse puhul on võimalik valida osakoolitused: 

 Ujumisviiside tehnika ja baasharjutusvara - maht 6 ak tundi -  tasu 70 EUR.  

 Beebide ja väikelaste ujumine - maht 3 ak tundi -   tasu 40 EUR. 

 

Koolituse eest palume tasuda: a/a EE632200221025128610 Ujumise Spordiklubi, MTÜ 

 Selgitusse: Osaleja nimi, EKR 3 (või täiendkoolitus) 

Arve soov saata info@ujumine.ee (lisada maksja nimi; aadress; kontakt) 

 

Lisainformatsioon:  

 Vladimir.kunitson@gmail.com või 55 69 25 69 - EUL kutsekomisjoni esimees 

 info@ujumine.ee või 51 17 839 (Kaja Haljaste) – Ujumise Spordiklubi 
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